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Wegen der besonderen Gefährdung in der frühen Kindheit sollen die  empfohlene Impfungen für Säuglinge 
möglichst frühzeitig durchgeführt werden und die Grundimmunisierungen spätestens bis zum Alter von 14 Mo-
naten (bzw. 23 Monaten bei MMR = Mumps, Masern, Röteln und Varizellen) abgeschlossen sein. 

Die Ständige Impfkommission (STIKO) hat die Impfung gegen humane Papillomviren (HPV) für alle Jungen im 
Alter von neun bis 14 Jahren empfohlen. Eine Nachholimpfung wird bis zum Alter von 17 Jahren empfohlen. 

Spätestens bis zum vollendeten 18. Lebensjahr (d. h. bis zum Tag vor dem 18. Geburtstag) sind versäumte 
Impfungen nachzuholen. Es ist zu beachten, dass die Impfung gegen Haemophilus infl uenzae Typ b (Hib) nur 
bis zum 5. Geburtstag und die Pneumokokken-Impfung nur bis zum 2. Geburtstag nachgeholt werden. 

Die Überprüfung und ggf. Vervollständigung des Impfstatus ist in jedem Lebensalter sinnvoll. Fehlende Impfun-
gen sollten sofort nachgeholt werden.Für einen lang dauernden Impfschutz ist es von besonderer Bedeutung, 
dass bei der Grundimmunisierung der empfohlene Mindestabstand zwischen vorletzter und letzter Impfung (in 
der Regel 6 Monate) nicht unterschritten wird.
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Der Impfkalender für Säuglinge, Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene umfasst 
Impfungen zum Schutz vor

   Erläuterungen

G     Grundimmunisierung (in bis zu 4 Teilimpfungen G1-G4)

A
    
     Auff rischimpfung

S
     
   Standardimpfung

N
     Nachholimpfung (Grundimmunisierung aller noch nicht Geimmpften
    bzw. Komlettierung einer unvollständigen Impfung) 
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Wissenswertes 
Zur Verhinderung der Herpes-Zoster-Erkrankung (HZ) und der Postherpetischen Neuralgie (PHN) empfi ehlt die STIKO 
seit Dezember 2018 den Herpes-Zoster-Totimpfstoff  Shingrix als Standardimpfung (S) für alle Personen ≥60 Jahren. 
Zudem empfi ehlt die STIKO die Impfung als Indikationsimpfung (I) für Personen ≥ 50 Jahren mit einer erhöh-
ten gesundheitlichen Gefährdung für das Auftreten eines HZ infolge einer Grundkrankheit oder für Personen  
mit angeborener bzw. erworbener Immundefi zienz bzw. Immunsuppression (z.B. Patienten mit HIV, Rheu-
matoider Arthritis, Lupus erythematodes, chronisch entzündlichen Lungen- oder Darmerkrankungen, Asthma 
bronchiale, Diabetes mellitus, chronischer Niereninsuffi  zienz).
Die Impfung für den HZ-Totimpfstoff  umfasst zwei Impfstoff dosen, die intramuskulär im Abstand von mindes-
tens 2 bis maximal 6 Monaten verabreicht werden.

Eine  Impfung gegen Scharlach gibt es nicht.
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a Frühgeborene erhalten eine zusätzliche Impfdosis im Alter von 3 Monaten, d.h. insgesamt 4 Dosen
b Die 1. Impfung sollte bereits ab dem Alter von 6 Wochen erfolgen, je nach verwendetem Impfstoff  sind 2 bzw. 3 Dosen im Abstand von mindestens 4 Wochen erforderlich.
c    Bei Anwendung eines monovalenten Impfstoff es kann diese Dosis entfallen.
d     Standardimpfung für Kinder und Jugendliche im Alter von 9 – 14 Jahren mit 2 Impfstoff dosen im Abstand von mindestens 5 Monaten, bei Nachholimpfung beginnend im Alter 
            > 14 Jahren oder bei einem  Impfabstand von < 5 Monaten zwischen 1. und 2. Dosis ist eine 3. Dosis erforderlich (Fachinformation beachten).
e     Td-Auff rischimpfung alle 10 Jahre. Die nächste fällige Td-Impfung einmalig als Tdap- bzw. bei entsprechender Indikation als Tdap-IPV-Kombinationsimpfung.
f  Einmalige Impfung mit einem MMR-Impfstoff  für alle nach 1970 Geborene ≥ 18 Jahre mit unklarem Impfstatus, ohne Impfung oder mit nur einer Impfung in der Kindheit.
g  Impfung mit dem 23-valenten Polysaccharid-Impfstoff .
h  Zweimalige Impfung mit dem adjuvanten Herpes-Zoster-Totimpfstoff  von mindestens 2 bis maximal 6 Monaten.
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